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Режим работы  
среднего общего образования
МБОУ «Центр образования «Перспектива»

на 2022-2023 учебный год

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
«Центр образования «Перспектива» 10-11 классах функционируют 1 класс-комплект: 
	Класс
	Кол-во классов-комплектов
	Кол-во учащихся

	11
	1
	25

	Итого
	1
	25


Продолжительность учебной недели:

· 11 класс – 5 дней

Продолжительность учебного года: 

· 11 класс – 34 учебных недели
Количество классов-комплектов с профильным обучением: всего – 1 класс 
Количество классов-комплектов с углубленным изучением отдельных предметов – 1:

11 – универсальный профиль (с углубленным изучением русского языка, математики, физики)
Занятия в школе организованы в одну смену. 
Начало занятий – 8 часов 30 минут. 
Продолжительность уроков для учащихся 11 класса в штатном режиме – 45 минут.

Максимально допустимая недельная нагрузка соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»:      
11 класс -  34 часа
В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20, образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает:

- для учащихся 11  классов – не более 8 уроков в день
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий.
Организация профильного обучения в 11   классе не приводит к увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения предшествовала профориентационная работа.

Продолжительность перемен между уроками составляет 20 минут, что соответствует требованиям СП 2.4.3648-20.
	Расписание звонков для 11 класса
(в штатном режиме)

	Зарядка 
	08.25 - 08.30

	1
	08.30 - 09.15

	2
	09.35 - 10.20

	3
	10.40 - 11.25

	4
	11.45 - 12.30

	5
	12.50 - 13.35

	6
	13.55 - 14.40

	7
	15.00 - 15.45

	8
	15.50 – 16.35


С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения учащихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении проводится 3 урока физической культуры. Двигательная активность учащихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном процессе обеспечивается за счет: 

· физкультминуток в соответствии с рекомендуемым комплексом упражнений, организованных подвижных игр на переменах;

· внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья, 

· самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах. 

Спортивные нагрузки на занятиях физической культурой, соревнованиях, внеурочных занятиях спортивного профиля соответствуют возрасту, состоянию здоровья и физической подготовленности учащихся, а также метеоусловиям (при организации на открытом воздухе). 

Распределение учащихся на основную, подготовительную и специальную группы, для участия в физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях, проводит врач на основании справок о состоянии здоровья. 

Учащимся основной физкультурной группы разрешается участие во всех физкультурно-оздоровительных мероприятиях в соответствии с их возрастом. С учащимися подготовительной и специальной групп физкультурно-оздоровительную работу проводят с учетом заключения врача. 

Учащиеся, отнесенные по состоянию здоровья к подготовительной и специальной группам, занимаются физической культурой со снижением физической нагрузки. 

Между началом дополнительных занятий и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 35 минут. 

Дополнительные часы в объем максимально допустимой нагрузки не входят, т. к. они рассчитаны на деление классов на подгруппы (информатика, иностранный язык, физическая культура, элективные курсы).
Календарный учебный график

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Центр образования «Перспектива»

на 2022-2023  учебный год

11 класс

Начало занятий в 11 классе — 01 сентября 2022г. 
Сменность занятий – 1 смена.
	Класс
	Начало года
	Конец года
	Продолжительность учебной недели
	Сменность занятий

	11 класс
	01.09.2022 г.
	25.05.2023
	5 дней
	1 смена


Продолжительность полугодий для обучающихся 11 класса

	
	11 класс

	I полугодие
	01.09.2022 г. - 25.12.2022 г.

	II полугодие
	09.01.2023 г. – 25.05.2023 г.


Продолжительность каникул для обучающихся 11 класса

	
	11 классы

	Осенние каникулы
	24.10.2022 г. –30.10.2022 г.

	Зимние каникулы
	26.12.2022 г. – 08.01.2023 г.

	Весенние каникулы
	27.03.2023 г. – 02.04.2023 г.


Промежуточная аттестация

	Классы (параллель)
	Сроки проведения

государственной итоговой аттестации
	Дата проведения

Выпускного  вечера

	11 класс
	В соответствии

с нормативно-правовыми документами федерального уровня
	В соответствии

с приказом министерства образования

Белгородской   

области


Пояснительная   записка

к  учебному  плану среднего общего образования

муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения

«Центр образования «Перспектива»

на  2022 – 2023  учебный  год

1. Общие положения

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Центр образования «Перспектива» на 2021-2022 учебный год обеспечивает реализацию образовательной программы среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС и определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов и курсов, минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки обучающихся.

   Учебный план для Х класса ориентирован на 35 учебные недели в год (без учета промежуточной годовой аттестации), для  XI класса – на 34 учебные недели (без учёта государственной итоговой аттестации). Продолжительность урока – 45 минут. Режим работы по 5-тидневной учебной неделе определяет максимальный объем учебной нагрузки для ХI класса – 34 часа.
2. Нормативно-правовая основа разработки учебного плана

Учебный  план  МБОУ  «ЦО «Перспектива» Старооскольского городского округа  на  2022 – 2023  учебный  год  составлен в  соответствии  со  следующими  нормативными  документами: 

Федеральный уровень 

· Конституция Российской Федерации (ст.43);
· Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 года №413, с изменениями и дополнениями); 
· Государственная программа РФ «Развитие образования» на 2018-2025 годы (утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642).
· Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с изменениями и дополнениями); 

· Санитарно-эпидемиологические правила СП3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 года №16) (с изменениями и дополнениями); 

· Федеральный закон от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (с изменениями и дополнениями); 

· Постановление правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 года (в редакции от 30 марта 2019 г.) «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе»; 

· Концепция развития математического образования в Российской Федерации (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 года № 2506-р); 
· Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории, разработанная Российским историческим обществом.

· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р.

· Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 N 254 (с дополнениями и изменениями) «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»); 

· Приказ Министерства образования РФ от 18.07.2002 года № 2783 «Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования»; 

· Примерные программы по предметам. 

Региональный уровень 

· Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 года № 314);
· Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому, утвержденный приказом департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года №1688.

· Инструктивно-методические письма департамента образования Белгородской области и Белгородского института развития образования. 
Муниципальный уровень

· Муниципальная программа «Развитие образования Старооскольского городского округа», утвержденная постановлением администрации Старооскольского городского округа от 28.02.2019г. №677.

Школьный уровень 

· Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Центр образования «Перспектива»,  зарегистрированный на основании Постановления главы администрации  Старооскольского городского округа; 
· Образовательная программа среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования «Перспектива;

· Локальные акты муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования «Перспектива».

2. Особенности учебного плана уровня среднего общего образования (ФГОС)

Цели: обеспечение обучающимся среднего общего образования на уровне федерального государственного образовательного стандарта; создание  современной образовательной  среды,  обеспечивающей  повышение результативности обучения детей, вариативность образовательного процесса, сохранение единого образовательного пространства, а также выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранение их здоровья. 

Основные задачи: 

1. Реализация ФГОС СОО в соответствии с нормативными документами.

2. Создание условий для реализации ФГОС СОО в 2022-2023 учебном году.

3. Осуществление индивидуального подхода к учащимся;

4. Развитие системы выявления и поддержки талантливых детей школьного возраста в различных областях интеллектуальной и творческой деятельности. 

5. Обеспечение духовно-нравственного, патриотического и гражданского воспитания

обучающихся через повышение воспитательного потенциала урока

6. Создание условий для развития у учащихся осознанных внутренних мотивов к учению.

7. Становление и формирование личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению).

Механизм создания учебного плана

Права и обязанности участников образовательной деятельности определяются законодательством Российской Федерации, Уставом МБОУ «ЦО «Перспектива». 

Механизм распределения часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, является интегрирующим фактором эффективности условий реализации учебного плана и направлен на реализацию индивидуальных потребностей учащихся школы путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

В ходе формирования части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, решаются следующие задачи:

· обеспечение возможности исполнения требований федерального государственного образовательного стандарта;

· разработка организационного механизма распределения часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.

	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	Изучение индивидуальных потребностей учащихся (проведение родительских собраний по ознакомлению с вариантами учебного плана, анкетирование родителей

(законных представителей) учащихся
	апрель - май
	Классные

руководители

	
	Обсуждение проекта учебного плана на заседаниях педагогического совета
	май-июнь
	директор

	2
	Формирование проекта учебного плана на будущий год 
	май
	заместитель директора

	3
	Коррекция и окончательное рассмотрение вопроса на заседании педагогического и управляющего совета МБОУ «ЦО «Перспектива».
	Июнь - август
	директор

	4
	Издание приказа об утверждении учебного плана
	август
	директор


Среднее общее образование (нормативный срок освоения – 2 года) – является завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение учащимися образовательных программ данного уровня образования, развитие устойчивых познавательных интересов, интеллектуальных, нравственных потребностей, творческих способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе профильной дифференциации обучения и реализации программ углубленного изучения предметов. Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную грамотность, получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития. Результаты углубленного (профильного) уровня ориентированы на получение компетентностей для повседневной профессиональной деятельности как в рамках данной предметной области, так и в смежных с ней областях.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных образовательных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения  – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю); уровень изучения предмета (базовый, углублённый)

На основании результатов изучения индивидуальных образовательных запросов

обучающихся в 2022-2023 учебном году на уровне среднего общего образования в 11 классе продолжает реализоваться учебный план универсального профиля, ориентированного на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения

образования обучающихся.

В 11 классе для развития потенциала и удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) организовано обучение по индивидуальным учебным планам (универсальный профиль с углубленным изучением русского языка, математики, физики).

Учебный план среднего общего образования является основным организационным

механизмом реализации основной образовательной программы среднего общего образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС, и состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Общими для включения в обязательную часть учебного плана на уровне среднего общего образования являются учебные предметы (вне зависимости от профиля обучения): «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».

На изучение предметной области «Родной язык и родная литература» отводится 34

часа, что не противоречит пункту 18.3.1 ФГОС СОО, согласно которому учебные планы

устанавливают количество занятий, отводимых на изучение родных языков, в том числе

русского, по классам (годам) обучения. По решению общеобразовательного учреждения   в данной предметной области в 2022-2023 учебном году будет изучаться предмет «Родной

литература (русская)» в 11 классе. 

Учебный план содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС, для чего были изучены запросы обучающихся и их родителей (законных представителей).

 Обязательная часть учебного плана  универсального профиля 11 класса представлена следующими предметными областями и обязательными учебными предметами:

· русский язык и литература – русский язык, литература;

· родной язык и родная литература – родной (русский) язык;

· иностранный язык -  иностранный язык (английский);

· математика и информатика – математика;

· общественные науки  – история, обществознание;

· естественные науки – физика, химия;

· физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности – физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.

        В 11 классе организовано обучение по индивидуальным учебным планам (3 группы).

Учебный план содержит два учебных предмета, изучаемых на углублённом уровне: математика и русский язык. А также физика изучается на углублённом уровне в одной из групп.
Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, направлены на удовлетворение образовательных потребностей участников образовательной деятельности и выделены на выбор элективных курсов. С целью построения индивидуальной образовательной траектории в рамках вариативной части учебного плана учащимся предоставляется возможность выбора элективных курсов:

1. Русское правописание: орфография и пунктуация (68 ч.)

2. Методы решения физических задач  (68 ч.)

3. Решение математических задач при подготовке к ЕГЭ (34 ч.)

4. Алгебра+: рациональные и иррациональные алгебраические уравнения и неравенства (68 ч.)

5. Введение в нанотехнологии. Физика (34 ч.)

6. Введение в нанотехнологии. Химия (34 ч.)

7. Человек в мире экономики (68 ч.)

8. Измерение физических величин (68 ч.)

9. Трудные вопросы изучения синтаксиса (34 ч.)

10. Информационные технологии в бизнесе (34 ч.)

11. Основы программирования (68 ч.)
12. Совершенствование навыков написания сочинений разных жанров (34 ч.)

13. Задачи с параметрами (68 ч.)

14. Химия в задачах и упражнениях (68 ч.)

15. Право. Основы правовой культуры (68 ч.)

16. Акуальные вопросы обществознания (68 ч.)

17. Основы биохимии (34 ч.)

18. Практикум в информатике (34 ч.)

19. Географическая карта мира (68 ч.)

20. Общая биология (68 ч.)

21. Основы биотехнологии (68 ч.)

Часть  УП, формируемая участниками образовательных отношений представлена  элективными курсами: «Алгебра+: рациональные и иррациональные алгебраические уравнения и неравенства», «Русское правописание: орфография и пунктуация», «Совершенствование навыков написания сочинений разных жанров», «Химия в задачах и упражнениях», «Основы биотехнологии», «Человек в мире экономики», «Право. Основы правовой культуры»,  «Общая биология», которые являются обязательными на основании выбора обучающихся, в соответствии с образовательными потребностями и профилем обучения.
При выборе программ элективных курсов для учащихся 11 классов учитывалось, что некоторые из них начаты в 10 классе и обучение по ним будет продолжено в 2022/2023 учебном году.

При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между ступенями образования  и классами,  сбалансированность между предметными циклами  и отдельными предметами.
 При проведении учебных занятий по предметам: «Иностранный язык», «Физическая культура» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.

Организации обучения на дому по индивидуальным  учебным планам

Обучение по основным общеобразовательным программам на дому образовательная организация осуществляет по запросам родителей (законных представителей) учащихся согласно индивидуальному учебному плану в соответствии Порядок регламентации и оформлений отношений  МБОУ «Центр образования «Перспектива» и родителей (законных представителей) учащихся нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому. 

Содержание образования учащихся данной категории определяется адаптированными к учебному плану школы образовательными программами, разрабатываемыми на базе основных общеобразовательных программ с учетом особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся, особенностей эмоционально-волевой сферы, характера течения заболевания
В 10-11-х классах количество часов индивидуального учебного плана не превышает количества часов для каждой параллели при пятидневной учебной неделе.

Освоение образовательной программы в 10  классе   по всем предметам учебного плана завершается итоговой письменной работой. Форму итоговой письменной работы определяет учитель. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.

Промежуточная аттестация учащихся

Промежуточная аттестация определяет степень освоения обучающимся учебного материала по пройденным учебным дисциплинам в рамках реализуемых образовательных программ. Учащиеся подлежат промежуточной аттестации только по предметам, включённым в учебный план класса, в котором они обучаются. Промежуточной аттестацией может сопровождаться освоение как отдельной части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), так и всего объёма.

Государственная итоговая аттестация в 11 классе проводится  в соответствии с нормативно-правовыми документами федерального и регионального уровней.

Учебный план на 2022-2023 учебный год 11 класса универсального профиля

МБОУ  «Центр образования «Перспектива», реализующий образовательные программы ФГОС СОО
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